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Endokrinoldgia

PREHLAD DIAGNOSTIKY

KLINICKA HEMATOLOGIA KLINICKA LEKARSKA PATOLOGICKA
BIOCHEMIA A TRANSFUZIOLOGIA MIKROBIOLOGIA GENETIKA ANATOMIA




Unilabs Slovensko
predstavuje komplexnu
modernu laboratérnu diagnostiku
s vysokou kvalitou a Sirokou
dostupnostou. Nase sluzby poskytujeme
prostrednictvom siete viac nez 40 laboratorii
na Uzemi celého Slovenska. V suéasnosti

ponukame viac nez 1 700 vysSetreni

v odboroch klinicka biochémia, hematoldgia

a transfuzioldgia, klinicka imunoldgia
a alergoldgia, klinicka mikrobioldgia,
lekarska genetika a patologicka
anatdmia, pricom az 96 % vysledkov
dodavame lekdrom
do 24 hodin.

VDAKA KLINICKA BIOCHEMIA
ZAVEDENIU Ponukame Siroké spektrum spracovavanych
JODOVE V odbore klinickej biochémie ponukame komplet- blollc:\%mkyd] materialov:
PROFYLAXIE na rutinny paletu zdkladnych vysetreni zo séra, mo’é
NA SLOVENSKU ktoré zahfaju: sliny,
DosLo v e vysetrenia mineralov: sodik, draslik, vapnik, hor- punktaty,
5 0 ¢ik, fosfor, material ziskany biopsiou.
e e vySetrenie acidobazickej rovnovahy,
ROKOCH e vySetrenie pri poruchach vodného hospodar-
MINULEHO stva: osmolalita séra a mocu, giotenzin konvertujici enzym, renin, aldosterédn,
STOROCIA e stanovenia zdkladnych metabolitov: kreatinin, metanefrin v plazme, katecholaminy v moci,
K VYRAZNEMU mocovina, cystatin C, kyselina mocova, celkové stanovenie tumorovych markerov na monitoro-
ZNIZENIU bielkoviny, albumin, vanie nadorovych ochoreni endokrinnych Zliaz:
PACIENTOV SO e vysetrenia hepatdlnych testov: ALT, AST, GMT, CEA, chromogranin A, NSE, prolaktin, tyreoglo-
STRUMOU. ALP, celkovy a konjugovany bilirubin, bulin, kalcitonin, parathormén,

posudenie metabolizmu Zeleza: Zelezo, celkova
a volna vazbova kapacita Fe, feritin,

vysetrenia pri poruchach metabolizmu lipidov:
celkovy cholesterol, HDL cholesterol, LDL choles-
terol, sd-LDL cholesterol, triacylglyceroly, apoli-
poprotein Al, apolipoprotein B, lipoprotein (a),
vysetrenia hormonalneho profilu Zeny s ohla-
dom na jednotlivé fazy menstruaéného cyklu:
FSH, luteinizacny hormdn, prolaktin, progeste-

vysSetrenia hormanov pri hormonalne aktivnych
nadoroch lokalizovanych v inych organoch: sero-
tonin, gastrin, inzulin,

vysSetrenia napomocné v dif. diagnostike pricin
osteopordzy: osteokalcin, P1INP, beta-CrossLaps,
vitamin D (D2 + D3), vapnik a fosfor v sére a mo-
¢i, parathormon.

HEMATOLOGIA,
IMUNOHEMATOLOGIA

ron, estradiol, testosterdn,

e vySetrenia hormadnov a protilatok posudzujucich
stav stitnej zlazy: TSH, T4 volny, T3 volny, anti Tg,
anti TPO, anti TSH,

e vysetrenia vitaminov: vitamin B12, vitamin D
(D2 + D3), kyselina listova,

e Siroku paletu vySetreni hormdnov a metabo-
litov: kortizol zo séra, mocu a zo slin, anti M-
llerian hormén, celkovy hCG, volny beta-hCG,
17-OH-progesterdn, pregnenolén, SHBG, DHEA-
-sulfat, androstendion, IGF-1, IGFBP-3,

e vySetrenia uZitocné v diagnostike endokrinne
podmienenej hypertenzie: ACTH v plazme, an-

Samozrejmou sudastou bazalneho laboratérneho

profilu pacienta je vySetrenie krvného obrazu bez

alebo s diferencidlnym rozpoctom bielych krviniek,

ktoré moze byt podla potrieb doplnené o:

e skriningové vysetrenie hemokoagulacnych para-
metrov: PT-ratio, APTT, trombinovy cas, fibrino-
gén, D-dimér,

e ABO a RhD krvnej skupiny (podla odborného
usmernenia), priamy Coombsov test, antierytro-
cytové protilatky.

ENDOKRINOLOGIA o prehlad diagnostiky



Na diagnostiku krvacavych stavov ponikame na-

sledujuce vysetrenia:

e krvny obraz, PT-ratio (INR), APTT, fibrinogén,
trombinovy ¢as, antitrombin IIl, D-dimér a fak-
tory Il, V, VII, VIII, 1X, X, XI, XII.

Na vylucenie vrodenych trombofilnych stavov pri

pozitivnej rodinnej anamnéze (vratane opakova-

nych potratov u pacientok) pontkame nasledujuce
vysetrenia:

e krvny obraz, PT-ratio APTT, fibrinogén, trombino-
vy Cas, antitrombin Ill, D-dimér, ProC global, APC
rezistencia (ProC global/faktor V), protein S, pro-
tein C, faktory Il, VIII, IX, XII, lupus antikoagulans,

e PCR metddy: faktor V Leiden (mutdcia G1691A),
protrombin (mutacia G20210A), MTHFR (C677T,
A1298C), PAI-1, EPCR,

e protildtky: antifosfolipidové protilatky (IgG, 1gM).

KLINICKA IMUNOLOGIA
A ALERGOLOGIA

Naplianie 3pecifickych potrieb endokrinolégov
v tomto odbore laboratérnej diagnostiky pokryva-
me nasledujucimi vySetreniami:

Maximum vysledkov vysetreni ziskava lekar
v papierovej podobe do 24 hodin. V pripade,
Ze je svojim ambulantnym alebo nemocni¢nym

informacnym systémom prepojeny s informacnym
systémom Alpha medical, vysledky ma k dispozicii
uz do niekolkych hodin po odbere.

e markery zdpalovych procesov: CRP, CIK,

¢ elektroforetické vysSetrenie sérovych a moco-
vych bielkovin,

e vySetrenia protildtok pri imunologicky podmie-
nenych endokrinopatidch (dostupné metédou
ELISA, vysledky vySetreni su k dispozicii do 24 ho-
din): napriklad anti GAD protilatky, autoprotilatky
proti inzulinu, protilatky proti tyrozinfosfat.,

e vySetrenia protilatok pri dif. diagnostike pricin
neplodnosti: protildtky proti ovariam, protilatky
proti spermiam, protilatky proti zona pellucida
IgA, IgM, 1gG (metddou ELISA) — tieto vySetrenia
su dostupné len cez lekarske odbornosti 009 (gy-
nekolégia a porodnictvo) alebo 040 (imunoldgia
a alergoldgia).

MIKROBIOLOGIA

V oblasti mikrobiolégie ponikame vysetrenia a tes-
ty z odboru séroldgie, bakterioldgie a mykoldgie.

Séroldgia

Okrem zakladnych sérologickych predoperacnych
vySetreni ako anti HIV 1, 2 + p24 HIV antigén, HB-
sAg a BWR (RRR) ponukame aj Specidlne séro-
logické vysetrenia v ramci dif. diagnostiky podla
poZiadavky endokrinoléga. Vysledky vsetkych za-
kladnych sérologickych vySetreni vdm doddme
do 24 hodin od dorucenia materidlu do laboraté-
ria. Ak je potrebna konfirmacia, kompletné vysled-
ky dorucujeme az po vysetreni prislusnych konfir-
macnych testov.

4 az
5-krat
viac

ZIEN NEZ MUZOV
MA RIZIKO
ZVYSENEJ
CINNOSTI STITNEJ
ZLAZY.



Bakterioldgia

Z bakteriologickych vysetreni pri infekénych a poope-
racnych stavoch komplikujucich zéakladnu endokrino-
logicku diagnézu ponukame kultivaéné aj mikrosko-
pické vysetrenie v celom rozsahu nasej Ziadanky, a to
z nasledujucich odberov:

e stery,

* vytery,

e moc v sterilnej skimavke,

e krv na hemokultivaciu a pod.

Mykoldgia

Sucastou palety vysetreni laboratérii klinickej
mikrobioldgie je aj mykologické vysetrenie povod-
cu infekcie vratane uréenia citlivosti na antimyko-
tikum. Vzhladom na zdihavu lie¢bu odpori¢ame
aj kontrolné mykologické vysetrenie po preliece-
ni. Pokyny k odberu, ako aj vysvetlenia k pouZitiu
spravneho odberového materialu najdete v nasej
odberovej prirucke.

LEKARSKA GENETIKA

Pre potreby endokrinolégov zameriavame pozor-
nost na choroby a stavy ovplyviiujuce plodnost
a vyvoj vrodenych chyb a na detekciu hereditar-
nych karcinémov. Diagnostika trombofilnych sta-
vov zahffia detekciu 9 najcastejSich pricin. Pro-
spesni sme aj v urcovani kardiovaskularneho rizika
(v zdkladnom aj rozsirenom subore), celiakie ¢i vro-
denej hypersenzitivity na warfarin.

PATOLOGICKA ANATOMIA

Nase pracoviska patologickej anatémie realizuju
komplexné vysetrenia vietkych orgdnov a organo-
vych systémov ludského tela so zameranim na his-
topatologicky a cytologicku diagnostiku nadoro-
vych aj nenddorovych ochoreni vratane vyuzitia
molekularno-genetickych a Speciadlnych vysetreni.

Biopsia

Pri spracovavani excizii bioptickych materidlov vy-
uzivame Sirokd skalu najnovsich bioptickych po-
stupov vratane Speciadlnych farbiacich aj imunohis-
tochemickych metodik. Specialnymi metodikami
detegujeme jednotlivé sucasti buniek a tkaniv, exo-
génne aj endogénne materialy, pigmenty a pod.
Na stanovenie jednoznacnej histogenézy nadorov,
gradingu, stagingu, predikcie ich spravania sa, ako
aj presnej klasifikdcie malignych nadorov pod-
[a ICD-O (MKCH-0) vyuzZivame cielené imunohis-
tochemické metddy, ktoré maju doélezité miesto
v chapani endokrinného systému a jeho zmien
v celej Sirokej Skdle endokrinnych chordb. Tieto
metddy vniesli svetlo do celej série funkénych kla-
sifikacii endokrinnych nadorov, ktoré dopliiaju —
a v niektorych pripadoch aj nahradzaju — klasické
morfologické klasifikacie. Tieto metddy hraju klu-
¢ovu ulohu v identifikacii prekurzorov endokrin-
nych nadorov, ako aj v ozrejmeni krokov v sekvencii
hyperplazia — neoplazia. Antigény dopltiame pod-
la vysledkov a aktualizovanych informacii v odbor-
nych periodikach a katalégoch. Vysledky vysetre-
ni doddvame lekdrom Standardne do 3 pracovnych
dni, expresne do 24 hodin od prijatia materialu.
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AUTOIMUNITNE
PODMIENENY
CHRONICKY ZAPAL
STITNEJ ZLAZY
POSTIHUJE ASI

9 %

ZIEN A

2 %

MUZOV.



Vysetrovanie protilatok

V rdmci patologickej anatdmie stanovujeme auto-
protilatky v sére pacientov s rozlicnymi autoimu-
nitnymi poruchami. Vyuzivame pritom dve tech-
niky, ktoré su principidlne podobné a sicasne
umoziuju podstatne odliSné interpretacie: metoé-
du nepriamej imunofluorescencie (IF) a metddu
imunoblot (IB). Inou moZnou alternativou je vySet-
renie tzv. bioCipov.

Antigénom pri najcastejsie poZzadovanom vyset-
rovani protilatok ANA su bunky Hep-2. Pre vacsinu
inych druhov autoprotildtok sa pouzivaju fixované
rezy z rozliénych orgénov (pecen, oblicky, placenta,
ovaria, stena Zaludka, ezofagus, mozocek a iné —
podla aktudlnej potreby). Pri pozitivnom vysledku
skriningu na ANA v zakladnom riedeni sa pristupu-
je k zisteniu titra autoprotilatky, ako aj jeho triedy.
Pri titracii sa zistuje posledné riedenie, ktoré po-
skytuje zretelne pozitivnu IF (najmenej 1 : 100),
ako aj trieda imunoglobulinov, na ktoré je reakcia
autoprotilatky viazand pri zdkladnom riedeni (IgG,
IgM a IgA).

Vyhodou stripu (pri metdde IB) — v porovnani

s metédou ELISA — je moZnost dokazat protilatky
reagujlce s viacerymi antigénmi naraz, pretoze
jednotlivé reakéné produkty tvoria pruzky

odlisnej hmotnosti viditelné v rozlicnych
reakénych pasmach stripu. Ziska sa tak
alternativny vysledok k menej citlivému IF testu,
¢o moze byt délezité najma pri niektorych dru-
hoch protilatok ANA.
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Ak je vysledok testu nepriamej IF pozitivny, ale-
bo ak sa z nejakého dévodu metédou IF nepotvrdi
opravnené klinické podozrenie, odporicame vy-
Setrit sérum metddou imunoblot (IB).

K vySetreniu IB je mozné pouzit uz zaslanu vzor-
ku pacientovho séra. Vysetrenie metddou IB byva
potrebné aj na spresnenie alebo doplnenie vy-
sledku IF testu. Vzhladom na diagnosticky vyznam
presného urcenia druhu autoprotilatky (namiere-
nej proti jednotlivym dobre definovanym bielkovi-
nam) odporucame, aby prislusny lekar zasielajuci
vzorku vyZzadoval popri zakladnom vysetreni séra
metddou nepriamej IF aj jeho doplnkové vysetre-
nie metddou IB.

Vysledky uvedenych vysetreni maju lekari k dis-
pozicii Standardne do 7 pracovnych dni od prijatia
materidlu.

Pokial niektoré laboratdrne vysetrenie nie je pre
vasu lekdrsku odbornost k dispozicii kvoli indikaé-
nym a frekvenénym obmedzeniam zdravotnych
poistovni, ponikame vam moznost jeho realizacie
prostrednictvom priamej Uhrady pacienta.



Vyuzite nase sluZby v prospech Spravme spolu maximum
vasich pacientov pre spravnu lie¢bu

Sme jedinym sukromnym zariadenim

na Slovensku, ktoré pod jednou strechou

poskytuje vsetky sluzby laboratérnej mediciny. Maximalna komplexnost'
Vdaka timu Spickovych profesionalov

a najmodernejsSiemu laboratérnemu vybaveniu : i :

vam dokdzeme poskytnut diagnostické sluzby laboratérnu diagnostiku v SR

na svetovej Urovni pre sprdvnu a G¢innd lie¢bu * viac ako 1700 vysetreni
vadich pacientov. ¢ vSetko v jednom vysledku

Maximum pre vasich pacientov Maximélna rychlost

* neustale rozSirujeme paletu vysetreni .
zavadzame moderné metédy diagnostiky *96% vysleldkov dostanete
v stlade so svetovymi trendmi do 24 hodin .
vyuZivame najmodernejiu pristrojovu y na.umoderrTeJIS{a technika
techniku od renomovanych vyrobcov a informatizacia procesov
aplikujeme vyluéne technoldgie ¢ zabezpecu11eme vlastr‘my
certifikované Eurépskou tniou a bezplatny zvoz vzoriek

Maximum pre spolupracujucich Maximalna dostupnost
lekarov

pokryvame takmer

celé Slovensko

vysledky pisomné aj elektronické
vysledky vySetreni
importovatelné do karty
pacienta v AlS

poskytujeme konzultacné sluzby vietkym
spolupracujucim lekdrom

organizujeme instruktazne seminare pre sestry
zabezpecujeme bezplatné dodanie
potrebného odberového materidlu

a vlastny zvoz vzoriek

Maximum benefitov

¢ zabezpecime odvoz biologického odpadu za vyhodnych podmienok pre nasich klientov

e ambulantny modul na prenos laboratérnych vysledkov poskytujeme takisto zadarmo

¢ organizujeme exkluzivne vzdelavanie so ziskom SACCME bodov

¢ pontkame ambulantnym lekarom moznost vyuZivania elektronickej Ziadanky u vybranych AIS

Unilabs Slovensko, s. r. 0. Obratte sa na nasich medicinskych reprezentantov,
Zaborského 2

036 01 Martin
www.unilabs.sk na nase call centrum na ¢islo 0850 150 000.

info.sk@unilabs.com

pripadne e-mailom na sk-obchod@unilabs.com alebo zavolajte
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