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Vazena pani doktorka,
Vazeny pan doktor,

v poslednych tyZdfioch sme zaznamenali zvy$eny zdujem zdravotnych poistovni o désledné vykonavanie preventivnych
prehliadok. Tento zaujem zdravotnych poistovni znamena v podstate prisnejsiu kontrolu:
1. samotnej ¢asovej realizacie preventivnej prehliadky (dodrzanie spravnej frekvencie)
2. obsahovej naplne preventivnej prehliadky (Ci spektrum vykonanych vysSetreni reSpektuje aktualne povoleny
zoznam pre danu odbornost)
3. & nedochadza k duplicite vykonanych vySetreni (napr. ak sa ma v jeden rok vykonat preventivna prehliadka
u viacerych odbornych lekarov, tak sa nesmu duplikovat vysetrenia spolo¢né ((ak su také)) pre tychto lekarov, ale
odbery v zmysle preventivnej prehliadky robi len prvy lekdr v poradi a ma povinnost vysledky tychto vy$etreni
poskytnut ostatnym lekdrom na poziadanie)

Tieto sprisnené pravidld pre vykazovanie preventivnych prehliadok sa tykaju vSetkych lekarskych odbornosti, ktoré maju
realizaciu preventivnych prehliadok vo svojej kompetencii, teda:

e pediatria

» vSeobecné lekarstvo

« gynekoldgia a pérodnictvo

« uroldgia

Dovolujeme si Vas preto upozornit, Ze pre Vade zavereéné spravne Gétovanie preventivnych prehliadok (a ich nasledné
preplatenie zdravotnou poistovriou) je délezité, aby boli u kaZzdého pacienta s preventivnou prehliadkou stc¢asne splnené 2
podmienky:

1. vykony ambulantné

2. vykony laboratorne
Ak v sumarnom vykaze zdravotnej poistovne za dany mesiac chyba u daného pacienta ktorakol'vek z tychto
dvoch zloziek, zdravotna poistoviia vyhodnoti preventivhu prehliadku ako nedplna a prislusny objem
finanénych prostriedkov uréenych na tento Gi¢el Vam nevyplati.

Specialne chceme upozornit na vykon ,moé& chemicky" (t.j. vy$. vzorky mocéu papierikom) a vy$. sedimentacie
erytrocytov - v pripade tychto vy$etreni sa ni¢ nemeni a ak ste zvyknuti posielat tieto vy$etrenia do laboratéria, tak
v tom mozete pokracovat aj nadale;j.

Dalej si Vam dovolujeme na samostatnej prilohe (str.3) zaslat aktualny zoznam laboratérnych vysetreni (podla Vasej
lekdrskej odbornosti), ktoré maju byt v rdmci preventivnej prehliadky realizované (na zaklade aktudlne platnej verzie
novelizovaného zdkona ¢.577/2004) - je to pomobcka pre Vas spracovand do prehladnej formy tak, aby preventivna
prehliadka bola zdravotnou poistoviiou akceptovand ako Uplnd a zmysluplnd. Vopred sa ospravedIfiujeme, ak poskytnuté
informacie su pre Vas dobre zname - tymto listom mame zaujem pomdct najmé novym kolegom v sieti poskytovatelov,
ktori s realizdciou preventivnych prehliadok este len zadinaju. Chceme zdéraznit, Ze uvedené informdacie nezohladriuju
selektivne dohody na drovni odbornych spolo¢nosti ev. nadvazujlice vestniky MZ SR, ani rieSenie patologickych stavov,
ktoré sa v priebehu preventivno-diagnostického procesu mdzu objavit. Uvedené diagndzy su zostavené tak, ako to
vyplynulo z rokovani s jednotlivymi zdravotnymi poistoviiami — Ze ich priamo vyzadujd, resp. minimalne doporuéuju, aby
v davkach za jednotlivych poskytovatelov v zdravotnej poistovni rozpoznali, Ze ide o diagnosticky proces preventivneho
ev. skriningového charakteru.

Napriek maximalnej snahe poskytnit Vam ¢o najkorektnejsie informacie ohfadom preventivnych prehliadok nevyluéujeme,
7e mate dalsie dolezité dopliujuce informacie k tejto téme, preto budeme radi, ak nas ¢o najskor skontaktujete a tieto
informacie si spolu osobne preberieme (emailom, telefonicky).

Dufame, Ze nase informacie v tomto liste akceptujete s pochopenim a aj nadalej ndm zachovate svoju priazer.
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PRILOHA

Tab.: Laboratérne vysetrenia preventivnej prehliadky - gynekoldégia a porodnictvo (od 18.roku Zivota alebo

od prvého tehotenstva)

Nazov Frekvencia Obmedzenia vySetrenia Kto vysetrenie vykonava
Vvys. PP (vek pacienta, anamnesticky Gdaj)
CA 125 1x/6 mesiacov | od 18.roku do 30.roku zivota laboratérium
len u Zien s dokazanou mutaciou BRCA 1 génu (vhodné dg: 201.4, Z12.4)
CA 125 1x/rok od 35.roku zivota laboratérium
len u Zien s pozitivhou rodinnou anamnézou (vhodné dg: 201.4, Z12.4,
karcindmu ovaria Z80.4)
Cytoldgia 1x/rok zeny vo veku 23-64 rokov laboratérium
krcka (uvedena prvé 2 odbery cytologie (vhodné dg: Z212.4, N86,
maternice periodicita plati | scueeveeresresresresrrnsnirninnrnnnn N87.0, N87.1, N87.2)
aj pre skrining sa v 64.roku Zivota ukondi len v pripade, ak
(skrining poistenkyniu, boli posledné 3 cytologické nalezy za sebou negativne
rakoviny u ktorej zacal
kréka skrining neskor
maternice) | ako v 23.roku
zivota)
Cytolégia 1x/3 roky zeny vo veku 23-64 rokov laboratdérium
kréka (uvedenad len ak boli prvé 2 cytologické nalezy (robené (vhodné dg: 712.4, N86,
maternice periodicita plati v ro¢nom intervale) negativne N87.0, N87.1, N87.2)
QJ Pre | ceressssssssssssssssssssssssssssssnsnns
(skrining poistenkynu, skrining sa v 64.roku Zivota ukondi len v pripade, ak
rakoviny u ktorej zacal boli posledné 3 cytologické nalezy za sebou negativne
krcka skrining neskor
maternice) | ako v 23.roku
Zivota)
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