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VdaZena pani doktorka, vazeny pan doktor,

v zavere roka 2015 si Vas dovolujeme informovat o niekolkych zmenach, ktoré vstipia do platnosti 15. 12.
2015. Zmeny sa budu tykat:

e vysledkov vySetreni AMH v sére,
e referencnych hodnot pre vySetrenia vitaminu A v sére s ohfadom na vek,
o referencnych hodnot pre vySetrenia vitaminu E v sére s ohfadom na vek vratane komentarov.

Vysledky vySetreni AMH v sére

K vybranym vysledkom vysetreni AMH v sére budu zrusené referentné hodnoty a automaticky dotahované
komentdre v nasledujucej strukture.

e Pre Zeny vo veku 25 — 29 rokov: ,Ak je vysledok AMH v sére < 1,5 ng/ml, ide o nizku ovariadlnu rezervu
a gynekoldg primarneho kontaktu odporida vykonat séitanie poctu antralnych folikulov.”

e PreZeny vo veku 30 rokov a viac: ,Ak je vysledok AMH v sére < 1,0 ng/ml, ide o nizku ovarialnu rezervu
a gynekoldg primarneho kontaktu odosiela par do centra pre asistovanu reprodukciu.”

e  Ostatnych vekovych kategdrii sa zmena tykat nebude.

Uvedenou zmenou v posudzovani vysledkov AMH v sére respektujeme vydanie materialu ,Konsenzus manaz-
mentu pdarov s poruchami plodnosti pre klinickd prax,” ktory bol odsuhlaseny vyborom SGPS na zasadnuti dna
14. 5. 2015 a bol zverejneny v poslednom C¢isle 2/2015 ¢asopisu Slovenska gynekoldgia a pérodnictvo (s. 61 —
63).

Nové referencné hodnoty vitaminu A

S uvedenou platnostou zavadzame nové referenéné hodnoty vitaminu A, diferencované podla veku, a to v
nasledujucej strukture:

e 0-6rokov:0,11-0,65 mg/l,

e 7-12rokov:0,13-0,81 mg/l,

e 13-17rokov: 0,14-0,98 mg/I,
e 18 rokov aviac: 0,33 -0,78 mg/I.
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Nové referencné hodnoty vitaminu E

S uvedenou platnostou zavadzame nové referen¢né hodnoty vitaminu E, diferencované podla veku, a to v na-
sledujucej Strukture:

e 0-17rokov: 3,80 — 18,40 mg/I,
e 18 rokov a viac: 5,50 — 17,00 mg/I.

Pri hodnotéch < 3,0 mg/I bude automaticky dotahovany komentar: ,vyrazny nedostatok vitaminu E v sére.”
Pri hodnotéach > 40 mg/l bude automaticky dotahovany komentar: ,vyrazny prebytok vitaminu E v sére.”

Verime, Ze uvedené zmeny prijmete s pochopenim a prispeju k dalSiemu skvalitneniu Vasej kazdodennej prace.
V pripade akychkolvek otazok kontaktujte, prosime, Vasho medicinskeho reprezentanta, call centrum 0850 150
000, alebo sa mozete obratit aj priamo na medicinskeho riaditela.
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Centralne laboratérium — STRED, J. Bellu 66, 034 95 Likavka-RuZomberok

Alpha medical, s. r. o. www.alphamedical.sk
Zaborského 2 info@alphamedical.sk
036 01 Martin Call centrum 0850 150 000



