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Vážená pani doktorka, vážený pán doktor, 

v závere roka 2015 si Vás dovoľujeme informovať o niekoľkých zmenách, ktoré vstúpia do platnosti 15. 12. 

2015. Zmeny sa budú týkať: 

 

 výsledkov vyšetrení AMH v sére, 

 referenčných hodnôt pre vyšetrenia vitamínu A v sére s ohľadom na vek, 

 referenčných hodnôt pre vyšetrenia vitamínu E v sére s ohľadom na vek vrátane komentárov. 

 

Výsledky vyšetrení AMH v sére 
 

K vybraným výsledkom vyšetrení AMH v sére budú zrušené referenčné hodnoty a automaticky doťahované 

komentáre v nasledujúcej štruktúre. 

 

 Pre ženy vo veku 25 – 29 rokov: „Ak je výsledok AMH v sére < 1,5 ng/ml, ide o nízku ovariálnu rezervu 

a gynekológ primárneho kontaktu odporúča vykonať sčítanie počtu antrálnych folikulov.“ 

 Pre ženy vo veku 30 rokov a viac: „Ak je výsledok AMH v sére < 1,0 ng/ml, ide o nízku ovariálnu rezervu 

a gynekológ primárneho kontaktu odosiela pár do centra pre asistovanú reprodukciu.“ 

 Ostatných vekových kategórií sa zmena týkať nebude. 

 

Uvedenou zmenou v posudzovaní výsledkov AMH v sére rešpektujeme vydanie materiálu „Konsenzus manaž-

mentu párov s poruchami plodnosti pre klinickú prax,“ ktorý bol odsúhlasený výborom SGPS na zasadnutí dňa 

14. 5. 2015 a bol zverejnený v poslednom čísle 2/2015 časopisu Slovenská gynekológia a pôrodníctvo (s. 61 – 

63). 

 

Nové referenčné hodnoty vitamínu A 
 

S uvedenou platnosťou zavádzame nové referenčné hodnoty vitamínu A, diferencované podľa veku, a to v 

nasledujúcej štruktúre: 

 

 0 – 6 rokov: 0,11 – 0,65 mg/l, 

 7 – 12 rokov: 0,13 – 0,81 mg/l, 

 13 – 17 rokov: 0,14 – 0,98 mg/l, 

 18 rokov a viac: 0,33 – 0,78 mg/l. 
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Nové referenčné hodnoty vitamínu E 
 

S uvedenou platnosťou zavádzame nové referenčné hodnoty vitamínu E, diferencované podľa veku, a to v na-

sledujúcej štruktúre: 

 

 0 – 17 rokov: 3,80 – 18,40 mg/l, 

 18 rokov a viac: 5,50 – 17,00 mg/l. 

 

Pri hodnotách < 3,0 mg/l bude automaticky doťahovaný komentár: „výrazný nedostatok vitamínu E v sére.“ 

Pri hodnotách > 40 mg/l bude automaticky doťahovaný komentár: „výrazný prebytok vitamínu E v sére.“ 

 

Veríme, že uvedené zmeny prijmete s pochopením a prispejú k ďalšiemu skvalitneniu Vašej každodennej práce. 

V prípade akýchkoľvek otázok kontaktujte, prosíme, Vášho medicínskeho reprezentanta, call centrum 0850 150 

000, alebo sa môžete obrátiť aj priamo na medicínskeho riaditeľa.  

 

S úctou 

 
 
 

 

 

  MUDr. Marta Dobáková 

  medicínsky riaditeľ 
 

 

 

 

MUDr. Marta Dobáková, medicínsky riaditeľ 

tel.: 0850 150 000 , mobil: +421 905 236 649, e-mail: dobakova.marta@alphamedical.sk 

Centrálne laboratórium – STRED, J. Bellu 66, 034 95 Likavka-Ružomberok 


