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VaZena pani doktorka, vaZzeny pan doktor,
dovolujeme si Vés informovat o zmene metddy stanovenia vitaminu D s U¢innostou od 1. 6. 2016.

Nova metdda spiiia poZiadavky na preciznost stanovenia celkového vitaminu D < 10 % vyplyvajticu z odporiéani
z roku 2013 (Practical guidelines for the supplementation of vitamin D and the treatment of deficits in Central
Europe). Navyse, podla tychto odporucani su najlepsie metddy stanovenia vitaminu D tie, ktoré stanovuju cel-
kovy vitamin D s vylGéenim 3-epi-25-OH vitaminu D, ¢o novozavedena metdda spifia a poskytuje vysledky aj
v SirSom meracom rozsahu. Spominané odporucania rozozndvaju nasledujuce klinické hodnotenie v zavislosti
od koncentracie vitaminu D.

Koncentracia vitaminu D (nmol/l) Klinické hodnotenie stavu
<50 deficit

50-75 mierny deficit

75-125 optimalna hladina
125-250 nadmernd zasoba
250-500 rizikova hladina

> 500 toxicka hladina

Chceme Vas upozornit, Ze medzi novou a dosial pouZivanou metddou stanovenia celkového vitaminu D existuju
viaceré rozdiely, ktoré brania porovnavaniu Ciselnych vysledkov medzi nimi.

Verime, Ze tdto zmena prispeje k Vasej spokojnosti. V pripade akychkolvek otazok alebo nejasnosti kontaktujte,
prosim, nasich medicinskych reprezentantov alebo call centrum.

S Uctou

o

/4 /

}‘L’é}'};‘/% /6/(/?77/

MUDr. Marta Dobakova
medicinsky riaditel

MUDr. Marta Dobakovd, medicinsky riaditel
tel.: 0850 150 000, mobil: +421 905 236 649, e-mail: dobakova.marta@alphamedical.sk
Centralne laboratérium — STRED, J. Bellu 66, 034 95 Likavka-Ruzomberok

Alpha medical, s. r. 0. www.alphamedical.sk
Zaborského 2 info@alphamedical.sk
036 01 Martin Call centrum 0850 150 000



