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Vazena pani doktorka, vazeny pan doktor,

dovolujeme si Vés informovat, Ze s Géinnostou od 1. 1. 2014, ddjde vo vydavani vysledkov niektorych laboratér-
nych parametrov k zmenam, a to konkrétne:

e vitaminu D (sérum),

e PSA (sérum),

¢ aldosteronu (zbierany moc),

e progesterdnu u postmenopauzalnych Zien (sérum),

e |uteiniza¢ného hormdnu u tehotnych Zien (sérum),

e dalSich pohlavnych hormdnov — testosterénu, progesterénu, estradiolu (sérum),

e AMH (sérum).

Vitamin D (sérum)

Na vysledkovom liste pacientov budeme namiesto populaénych referenénych intervalov uvadzat iba komentar,
ktory sa bude menit v zavislosti od konkrétnej hodnoty vitaminu D daného pacienta podla nasledujlcej Sablény
(vytvorenej podla aktualne dostupnych odbornych informacii):

¢ menej ako 30 nmol/I = deficit vitaminu D,

e 30— 75 nmol/l = mierny deficit vitaminu D,

e 75-200 nmol/l = optimalna hladina vitaminu D,

¢ nad 300 nmol/ = toxicka hladina vitaminu D.

Prostaticky Specificky antigén PSA (sérum)

K vysledkom vySetrenia parametra PSA v sére bude automaticky zakazdym, bez rozdielu lekarskej Specializacie
indikujuceho lekara, uvadzany komentar s vekovo $pecifickymi referencnymi intervalmi.

Aldosterdn (zbierany mog)

Po dékladnom Statistickom vyhodnoteni vysledkov vlastnej databazy upravujeme k uvedenému datumu pouzivané
referen¢né intervaly pre aldosterén v zbieranom modi pre vietky vekové kategdrie na nové: 3,09 — 19,2 nmol/den

Progesterdn (sérum)

Do praxe bude pre tento parameter zavedeny novy referencny interval u postmenopauzdlnych Zien, a to:
0 -2,32 nmol/l, k zmene dochadza v hodnote spodnej hranice.

Luteinizacny hormon LH (sérum)

Do praxe bude pre tento parameter zavedeny novy referenény interval u tehotnych Zien, a to 0 — 1,50 1U/I,
k zmene dochadza v hodnote spodnej hranice.
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Dalsie pohlavné hormény

Na zdklade statistickej analyzy vlastnych dat dochadza k zmene pri nasledujtcich parametroch:
e testosterdn u chlapcov a muzov (sérum),
e testosterdn u dievcat a Zien (sérum),
e progesterdn u dievéat (sérum),
e estradiol u chlapcov a muZov (sérum),
e estradiol u dievcat do 9.roku Zivota (sérum).

K zmenam referencnych intervalov dochadza iba v uvedenych vekovych kategériach (vid tabulky nizsie), a to na-
sledovne:

Testosterdn u chlapcov a muZov (sérum)

Vekova kategoria Spodna hranica (nmol/l) | Horna hranica (nmol/l)

0,5 -9 rokov 0 1,18
10 - 12 rokov 0 20,4
13 - 16 rokov 1,58 26,8
> 17 rokov 7,96 27,3

Testosterdn u dievcat a Zien (sérum)

Vekova kategoria Spodna hranica (nmol/l) | Horna hranica (nmol/l)
0,5 — 6 rokov 0 0,87
7 — 9 rokov 0 2,15
10 - 12 rokov 0,35 2,97
> 13 rokov — menopauza 0,46 2,96
postmenopauza 0,21 3,54

Progesteron u dievcat (sérum)

Vekova kategéria

Spodna hranica (nmol/I)

Horna hranica (nmol/l)

0,5 -9 rokov

0

2,59

Estradiol u chlapcov a muzZov (sérum)

Vekova kategoria

Spodna hranica (pmol/I)

Horna hranica (pmol/l)

0 -9 rokov 0 88

10— 12 rokov 0 113
13 - 16 rokov 0 182
17 a viac rokov 0 181
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Estradiol u dievcat do 9. roku Zivota (sérum)

Vekova kategoria Spodna hranica (pmol/l) | Horna hranica (pmol/l)
0 -4 roky 0 86

5 — 8 rokov 0 150

9 rokov 0 340

Anti Millerian hormén AMH (sérum)

S ohladom na pribudajuce informacie o tomto uzitocnom laboratérnom vysetreni zavadzame na vysledkovych
listoch pacientov od 1. 1. 2014 podrobnejsiu diferenciaciu novych referen¢nych intervalov podla veku a pohlavia:

Vekova kategéria Spodnd hranica Horna hranica
(ng/ml) (ng/ml)

Chlapci 0 — 10 rokov 3,8 159,8

Muzi 10 — 99 rokov 1,05 14,7

Dievcata 0 — 10 rokov 0 8,9

Zeny 10 rokov — menopauza 0 11,6

Zeny (po menopauze) nedetekovatelné hladiny AMH

Verime, Ze uvedené zmeny vnimate pozitivne ako nas trvaly zdvazok neustaleho skvalitriovania poskytovanych
sluZieb v oblasti laboratérnej diagnostiky. V pripade akychkolvek otdzok nas, prosim, kontaktujte telefonicky ale-
bo emailom.

S Uctou

Grlidery

MUDr. Marta Dobakova
zastupca medicinskeho riaditela
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